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《 長崎新聞　令和 3年 8月 23 日朝刊より 》
※新聞記事のレイアウトを変更しております。新

聞
掲
載
記
事
よ
り

【
回
答
】
血
液
に
は
、
体

の
臓
器
の
活
動
を
支
え
る

酸
素
や
栄
養
が
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
血
液
を
送
り
出

す
ポ
ン
プ
で
あ
る
心
臓
や
、

運
搬
す
る
道
筋
で
あ
る
血

管
な
ど
、
循
環
系
の
働
き

に
関
す
る
臓
器
を
「
循
環

器
」
と
い
い
ま
す
。
血
液

を
全
身
に
送
り
届
け
る
シ

ス
テ
ム
を
「
循
環
器
系
」

と
呼
び
ま
す
。
循
環
器
が

異
常
を
き
た
し
た
状
態
が

「
循
環
器
病
」
で
す
。
代

表
的
な
疾
患
と
し
て
脳
神

経
疾
患
の
脳
出
血
、
脳
梗

塞
、
心
疾
患
の
高
血
圧
、

心
筋
梗
塞
、
心
不
全
、
血

管
疾
患
の
動
脈
硬
化
症
、

大
動
脈
瘤
（
り
ゅ
う
）
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

　

2
0
1
8
年
は
年
間

31
万
人
以
上
が
循
環
器
病

で
亡
く
な
り
、
同
疾
病
は

が
ん
に
次
ぐ
国
内
の
死
亡

原
因
第
2
位
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
救
急
車
出
動

の
一
番
多
い
要
件
で
あ
る

「
急
病
」
の
要
因
の
中
で

一
番
多
く
、
介
護
が
必
要

と
な
っ
た
原
因
で
も
循

環
器
病
が
20
％
と
最
多

で
す
。
17
年
度
の
傷
病
別

医
療
費
で
循
環
器
病
は

6
兆
7
8
2
億
円
と
全

体
の
約
20
％
を
占
め
、
最

多
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
循
環
器

病
は
個
人
だ
け
で
な
く
、

社
会
全
体
に
大
き
な
影
響

を
与
え
る
疾
患
で
す
。
同

疾
病
の
予
防
に
取
り
組
む

こ
と
で
、
国
民
の
健
康
寿

命
の
延
伸
と
医
療
・
介
護

に
か
か
る
負
担
の
軽
減
に

つ
な
が
り
ま
す
。
こ
う
し

た
こ
と
か
ら
18
年
12
月

「
健
康
寿
命
の
延
伸
等
を

図
る
た
め
の
脳
卒
中
、
心

臓
病
そ
の
他
の
循
環
器
病

に
係
る
対
策
に
関
す
る
基

本
法
」
が
成
立
し
ま
し
た
。

　

▽
生
活
習
慣
の
改
善
等

に
よ
る
予
防
に
努
め
る
こ

と
▽
医
療
、
保
健
、
福
祉

に
係
る
サ
ー
ビ
ス
が
、
居

住
地
に
関
わ
ら
ず
全
国
で

等
し
く
、
継
続
的
か
つ
総

合
的
に
行
わ
れ
る
よ
う
に

す
る
こ
と
▽
関
連
省
庁
が

連
携
し
研
究
に
取
り
組
む

こ
と
︱
が
、
同
法
の
基
本

理
念
と
し
て
掲
げ
ら
れ
て

い
ま
す
。
基
本
理
念
の
普

及
啓
発
を
行
う
責
務
を
国
、

地
方
公
共
団
体
、
医
療
保

険
者
に
課
し
て
い
ま
す
。

国
民
に
は
、
同
疾
病
の
正

し
い
知
識
を
持
っ
て
予
防

に
努
め
、
発
症
が
疑
わ
し

い
時
は
迅
速
、
適
切
に
行

動
す
る
よ
う
求
め
て
い
ま

す
。

　

同
法
9
条
に
基
づ
き
基

本
理
念
や
責
務
の
達
成
を

図
る
の
が
「
循
環
器
病
対

策
推
進
基
本
計
画
」
で
す
。

国
の
計
画
が
昨
年
10
月
に

閣
議
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
を
基
に
地
域
の
実
情

を
反
映
し
た
実
効
性
あ
る

目
標
設
定
と
課
題
解
決
の

た
め
、
都
道
府
県
ご
と
の

計
画
も
策
定
さ
れ
ま
す
。

本
県
に
お
い
て
も
作
業
が

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

循
環
器
病
対
策
は
規
則

正
し
い
生
活
習
慣
か
ら
で

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
禍
で
運

動
不
足
や
偏
っ
た
食
生
活

に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。ま

ず
は
今
で
き
る
と
こ
ろ
か

ら
、
生
活
と
自
身
の
体
調

を
見
詰
め
直
し
ま
し
ょ
う
。

�

（
県
医
師
会
）

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

この欄では県医師会が医療制度全般の質問
にお答えします。質問希望の方は知りたい

内容を分かりやすくまとめ、〒852－8601、長崎市茂里町3の1、長崎新
聞社生活文化部「医療制度Q＆A」係までお送りください。不明な点を
お聞きする場合がありますので住所、氏名、年齢、性別、電話番号を明
記してください。なお、直接本人への回答はいたしません。

循
環
器
病
対
策
推
進
基
本
計
画

法
に
基
づ
き
予
防
図
る

法
に
基
づ
き
予
防
図
る
生
活
習
慣
の

改
善
が
第
一
歩

【
質
問
】
循
環
器
病
対
策
推
進
基
本
計
画
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
。

�

（
65
歳
、
会
社
員
）

質問をどうぞ


