
３）医師採用募集の紹介・仲介について
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令和８年度 長崎県医師会勤務医部会総会 「医師採用募集の紹介・仲介について 」

日本医師会ドクターサポートセンターと

日本医師会ドクターバンク
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日本医師会の医師支援活動1.

日本医師会では、医師ひとりひとりのワーク・ライフをより充実させるため、「日本医師会ド

クターサポートセンター」を設置し、医師の働き方に関する情報提供や、ワーク・ライフサ

ポート、キャリア相談窓口などのサービスを提供しています。

また、職業紹介事業所として「日本医師会ドクターバンク」を運営し、ライフステージや

キャリアプランにあった就業先を紹介しています。

日本医師会の医師へのサポート

⚫ 医師の就業に関する支援（ワークライフサポート）

⚫ キャリア相談窓口

⚫ 医師偏在情報、地域医療の確保や補助金制度等に関する情報の提供

ドクターバンク

⚫ 職業紹介

ド
ク
タ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
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日本医師会ドクターサポートセンター | 組織について2.

日本医師会ドクターサポートセンター

組織目標（Mission Statement）：

「すべての医師に、多様な働き方を」

医師ひとりひとりのライフステージに応じたサポート情報の提供、キャリア相談、就業支援情報の提
供や就業先の紹介（職業紹介）を通じた、より良いドクターライフのためのサポートを行う。
また、医師偏在地域における偏在是正のサポートとして、地域医療に貢献したい医師へのキャリア
相談・職業紹介や、医師を求めている医療機関に対しての医師とのマッチング支援を行う。

医師の就労・キャリア等に関するサポート、職業紹介、医師偏在是正に向けた取り組みを行う組織
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日本医師会ドクターサポートセンター | 事業と部門3.

女性医師支援センター事業 医師偏在是正に向けた広域マッチング事業

再就業講習会（事業）

⚫ 医学生・研修医等をサポートするための会

⚫ 女性医師等の勤務環境の整備に関する病院長、

病院開設者・管理者等への講習会

⚫ 地域における女性医師等支援のための会

⚫ 託児サービス併設費用補助

女性医師等の就業促進のための調査（事業）

女性医師支援部門

⚫ 医師のキャリア相談窓口

⚫ 地域のサポート情報（情報提供）

医師偏在部門

女性医師支援・ドクターバンク

連携ブロック会議（全国）

女性医師バンク
日本医師会ドクターバンク（部門）

ドクターバンク

ドクターサポートセンターは、「女性医師支援センター事業」・「医師偏在是正に向けた広域マッチング事
業」の２事業を厚生労働省より受託し、「女性医師支援部門」・「医師偏在部門」・「ドクターバンク
（部門）」の３つの部門で運用している。
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日本医師会ドクターバンク

ドクターバンク | 組織について4.

⚫ 日本医師会が運営（ドクターサポートセンター内）

⚫ 職業紹介事業者として正式な許可を取得

※ 許可・届け出受理番号： 13-ユ-301810

⚫ 平成19年（2007）の設立から約20年の実績

※ 旧：女性医師バンク（2025年11月から現組織名）

⚫ 「女性医師支援センター事業」、「医師偏在是正に向けた広域マッチング事業」における

厚生労働省指定の職業紹介事業者（日本医師会）

⚫ ハローワーク、都道府県単位のドクターバンク*との業務提携による全国を対象とする広域
マッチング

* 地方自治体による運営・出捐の無料職業紹介所や医師会運営のドクターバンクも含む 69



ドクターバンク | 職業紹介の特徴①5.

⚫ 専任のコーディネーターによる、医師の

ライフサポート・キャリアプランに合わせた

対応

⚫ 常勤、非常勤、スポット（健診等）な

どの臨床医、その他公衆衛生医師等

の行政医や産業医など、さまざまな求

人紹介が可能

⚫ 双方向のオファー機能

⚫ 登録から成立後、成功報酬を含めて、

かかる費用は０円（求人・求職ともに

すべて ”無料” で利用可能）

⚫ 都道府県の行政や医師会が運営する

無料職業紹介所との提携

日本医師会ドクターバンクの職業紹介

提携先の都道府県ドクターバンク

提 携

＜ドクターバンクの職業紹介のイメージ＞

TOPページ（ドクターバンク）
https://jmadbk.med.or.jp/
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ドクターバンク | 職業紹介の特徴②6.

医師のライフサポートやキャリアプランに合わせたコーディネートの例（リーフレットより抜粋）
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ドクターサポートセンター | 情報提供とキャリア相談窓口7.

地域ドクターバンク、重点医師偏在対策支援区域、及び地域医療の確保に関連する支援・補助金制度等、都道府
県単位の情報詳細を公開している。

情報提供（医師偏在関連）

ドクターサポートセンターでは、ドクターバンクでの職業紹介事業だけでなく、医師からのキャリアに関する相談窓口も開設し
ています。（無料）

相談窓口では、復職や転科、育児と仕事の両立、キャリア形成などのさまざまな悩みに対して、経験豊富な医師（相談
員）が対応いたします。

相談方法は、メールもしくはオンライン相談*1 のどちらかを選択できます。
相談は無料で行えます。

医師のキャリア相談窓口

組織概要ページ（ドクターサポートセ
ンター）
https://jmadsc.med.or.jp/ab
out/
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ドクターサポートセンターでは、ドクターバンクでの職業紹介事業だけでなく、医師のライフステージに応じたサ
ポート制度の紹介や、就職についての体験談など、医師の就業支援に関する情報の発信を行うことにより、
医師のワークライフに対するサポートを行っている。

ドクターサポートセンター | ワークライフサポート①8.

ワークライフサポートの事業内容

◼ 再就業講習会事業

都道府県医師会等と共同主催で、医学生や管理者等に関する
講習会を行う。

➢ 医学生、研修医等をサポートするための会

（都道府県医師会、医学会分科会、医会の一部が対
象）

➢ 女性医師等の勤務環境の整備に関する病院長、病院開

設者・管理者等への講習会

➢ 地域における女性医師等支援のための会

➢ 託児サービス併設補助

◼ 実態調査

医師の勤務環境に関する、各種調査を実行・分析・公開している。

➢ 令和７年度 女性医師・シニア医師の活躍に向けた病院・有床診療

所調査

➢ 令和６年度 女性医師の勤務環境の現況に関する調査

➢ 令和 5 年度 50 代医師の将来のキャリアプラン調査

など

各種資料ページ（ドクターサポートセン
ター［女性医師支援］WEBサイト）

https://www.med.or.jp/joseiishi/
article022.html

TOPページ（ドクターサポートセンター［女性
医師支援］WEBサイト）
https://www.med.or.jp/joseiishi/
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医師が社会人として働くうえでの基礎知識、出産・育児に関して直面する課題、それを支える制度などの必要な情報を取りまとめ、

2021年度より制作。医学部卒業生・講習会参加者に贈呈。

また、ドクターサポートセンター（女性医師支援）のWEBサイト上でも当該ハンドブックのデータを公開している。

ドクターサポートセンター | ワークライフサポート②9.

「医師の多様な働き方を支えるハンドブック」について

＜目次＞

第1章 社会人として働くうえでの基本的知識

第2章 勤務医として働くうえで必要な知識

第3章 出産・育児期の課題とその支援

(表紙)

＊法令などの変更があった場合、年度ごとに該当箇所のみ編集、修正を行っ
ています。

ハンドブックページへのリンク

ハンドブックページ （ドクターサ
ポートセンター［女性医師支
援］WEBサイト）
https://www.med.or.jp/jos
eiishi/article037.html
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ご清聴ありがとうございました

*http://www.kinenbi.gr.jp/
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