
 

　まちんなかラウンジは、がんや難病等により療養を余儀なくされた患者さんや
ご家族が、住みなれた地域で安心して生活するために必要な、医療や介護・福
祉に関する相談をお受けする総合相談窓口です。

市 民
（患者さんやご家族）

【医療に関する相談】【介護や福祉に関する相談】

連携

病 院
（地域医療連携室）

地域の介護・福祉
サービス事業所

連携 地域の診療所

連携

連携

介護・福祉・保健
などの各種支援

相 談

がんと診断されたが、

自宅で療養したい

がんのつらさや不安を軽く
する緩和ケアを受けたい

自宅で自立した

生活がしたい

家族の介護で
悩んでいる

在宅医療の提供

介護・福祉
サービス
の提供

連携 連携市内の各地域包括

支援センター
在宅医療提供機関

・訪問看護ステーション

・長崎在宅Dr.ネット
・ナースネット長崎など

長崎市包括ケア
まちんなかラウンジ

「介護保険のサービスについて知りたい」

「入所施設について知りたい」

「足腰が痛くて買い物やごみ出しが大変だけ

ど、手伝ってくれる人もいない」

「認知症の介護で悩んでいる」

「がんのつらさや不安を軽くする緩和ケアを

受けたい」

「がんと診断されたが、治療や副作用につい

て知りたい」

「入院での治療はつらい。でも、いまの治療

はあきらめたくないが、自宅でゆっくりと療養

したい」

「病院以外の場所（自宅や施設）で療養した

い」」




