
イ ン フ ル エ ン ザ の 定 点 当 た り 報 告 数  

 

イ ン フ ル エ ン ザ は 定 点 把 握 対 象 疾 患 で あ り 、 医 療 機 関 の 中 か ら 選 定 し 、 協

力 し て い た だ い て い る 定 点 医 療 機 関 か ら の み 患 者 数 が 報 告 さ れ ま す 。  

 定 点 当 た り 報 告 数 と は 、 す べ て の 定 点 医 療 機 関 か ら の 報 告 数 を 定 点 数 で 割

っ た 値 の こ と で 、 言 い か え る と １ 医 療 機 関 当 た り の 平 均 報 告 数 の こ と で す 。  

 厚 生 労 働 省 ・ 感 染 症 サ ー ベ ラ ン ス 事 業 に よ り 、 全 国 約 5 , 0 0 0 の イ ン フ ル エ

ン ザ 定 点 医 療 機 関 を 受 診 し た 患 者 数 が 週 ご と に 把 握 さ れ て い ま す 。 長 崎 県 の

イ ン フ ル エ ン ザ 定 点 医 療 機 関 は 、 長 崎 県 内 に 7 0 カ 所 、 長 崎 市 保 健 所 管 内 に

1 7 カ 所 存 在 し ま す 。前 述 の よ う に 、定 点 当 た り 報 告 数 と は 、こ の う ち １ つ の

医 療 機 関 が 1 週 間 で 何 人 の イ ン フ ル エ ン ザ 患 者 を 診 療 し た か 、 を 表 す 数 字 で

す 。 し た が い ま し て 、 定 点 当 た り 報 告 数 が 3 な ら ば 、 1 つ の 医 療 機 関 で 1 週

間 に 3 人 の イ ン フ ル エ ン ザ 患 者 を 診 療 し た 、 と い う こ と に な り ま す 。  

 こ の 数 字 が 1 以 上 で あ れ ば 、 そ の 地 域 は 流 行 レ ベ ル に 入 っ た こ と に な り 、

1 0 以 上 な ら 注 意 報 レ ベ ル 、 3 0 以 上 な ら 警 報 レ ベ ル の 流 行 と な り ま す 。 警 報

が 解 除 さ れ る の は こ の 数 字 が 「 1 0」 を 切 っ て か ら で す 。  

2 0 1 7－ 2 0 1 8 シ ー ズ ン の 公 表 が 、第 45 週 か ら 開 始 さ れ ま し た 。今 シ ー ズ ン は 、

47 週 で 流 行 開 始 の 指 標 １ を 超 え 、 51 週 で 注 意 報 レ ベ ル （ 10 以 上 ） と な り ま

し た 。 20 1 8 年 第 1 週 の 定 点 当 た り 報 告 数 は 16 . 3 1（ 患 者 報 告 数 79 , 9 3 0）と な

り 、 20 1 7 年 第 52 週 の 定 点 当 た り 報 告 数 17 . 8 8 よ り も 減 少 し ま し た 。 な お 、

第 1 週 は 年 始 の 休 日 3 日 間 を 含 む 週 で あ る こ と に 注 意 を 要 し ま す 。  

 都 道 府 県 別 で は 宮 崎 県 （ 34 . 1 7） 、 沖 縄 県 （ 31 . 7 6） 、 大 分 県 （ 28 . 9 3） 、 福

岡 県 （ 28 . 1 4） 、 長 崎 県 （ 26 . 0 4） 、 滋 賀 県 （ 25 . 3 8） 、 岐 阜 県 （ 25 . 2 8） 、 熊

本 県 （ 24 . 6 3） 、 茨 城 県 （ 23 . 6 9） 、 鳥 取 県 （ 23 . 3 1） 、 香 川 県 （ 23 . 2 6） の 順

と な っ て い ま す 。全 47 都 道 府 県 で 前 週 よ り 増 加 が み ら れ ま し た 。 国 内 の イ

ン フ ル エ ン ザ ウ イ ル ス の 検 出 状 況 を み る と 、直 近 の 5 週 間（ 20 1 7 年 第 49～ 2 0 1 8

年 第 1 週 ）で は AH 1 p d m 0 9 が 最 も 多 く 、次 い で B 型 、 AH 3 亜 型 の 順 で 見 ら れ ま

し た 。  

  詳 細 は 国 立 感 染 症 研 究 所 ホ ー ム ペ ー ジ

（ ht t p : / / w w w . n i h . g o . j p / n i i d / j a / f l u - m a p . h t m l） を 参 照 し て 下 さ い 。                                     

2 0 1 8 年 は 、 第 1 週 （ 1/ 1 - 1 / 7） は 長 崎 市 （ 24 . 6 5）、 長 崎 県 （ 26 . 0 4） で 、 20 1 7

http://www.city.hiroshima.lg.jp/www/contents/0000000000000/1266917510279/index.html


年 第 52 週 （ 1 2 / 2 5 - 1 2 / 3 1） の 長 崎 市 （ 27 . 1 8）、 長 崎 県 （ 30 . 5 1） よ り 減 少 し

て お り ま し た 。 長 崎 市 は 、 20 1 7 年 4 7 週 で 流 行 開 始 の 指 標 １ を 超 え ま し た 。

長 崎 県 は 、 42 週 で 1.03 と 流 行 開 始 の 指 標 １ を 超 え ま し た が 、 43 週 は 0. 9

に 減 少 し ま し た 。 44 週 以 降 1 を 超 え 、 48 週 、 49 週 、 50 週 で 全 国 1 位 で し た

が 、51 週 2 位 、52 週 3 位 と な っ て い ま す 。（ 40 週 以 降 、県 北（ 特 に 佐 世 保 市 ）、

五 島 、 対 馬 で 感 染 者 数 が 増 え 、 流 行 開 始 の 指 標 １ を 超 え て お り ま す 。 佐 世 保

市 、 県 北 は 30 を 超 え て い ま す 。）  

長 崎 市 、 長 崎 県 と も に イ ン フ ル エ ン ザ の 流 行 開 始 の 指 標 １ を 超 え 、 さ ら

に 注 意 報 レ ベ ル（ 10 以 上 ）と な り ま し た の で 、引 き 続 き 注 意 が 必 要 で す 。  

（ 長 崎 県 感 染 症 情 報 セ ン タ ー Ｈ Ｐ よ り 抜 粋 、 1 部 改 変 ）  

イ ン フ ル エ ン ザ 等 の 感 染 予 防 の た め に 、 十 分 な 休 息 、 手 洗 い 、 う が い 、 マ ス

ク の 着 用 等 を 心 掛 け て く だ さ い 。  

イ ン フ ル エ ン ザ が 疑 わ れ る 症 状 と し て 、の ど の 痛 み や 鼻 汁・鼻 づ ま り 、発 熱 、

頭 痛 、 筋 肉 痛 、 関 節 痛 、 全 身 の だ る さ 等 が み ら れ ま し た ら 、 早 め に 医 療 機 関

を 受 診 し て く だ さ い 。  

 

 

 


