
第５６回日本公衆衛生学会奨励賞受賞「保健医療

計画づくりに関する研究と実践」（1997年） 

著書 「いま、あなたへ伝えたい―エイズ・ＳＴＤのこ

と―」 新企画出版社 

「思春期の生と性」 日本家族計画協会 

「まちがいだらけの包茎知識」（共著）青弓社 

その他多数 参考：紳也’s ホームページ 

思春期地方クリニック助成事業（日本家族計画協会） 

性教育・ 

性感染症（ＳＴＤ）予防教育 の コツ 
 

 

講師 岩室紳也さん 

（社）地域医療振興協会 

ヘルスプロモーション研究センター長 

泌尿器科医（指導医）（厚木市立病院） 

 

 性行動を急ぐ１０代、それにともなうクラミジアなどの性感染症の蔓延は、医療分野

では大きな問題です。 

 その予防には、医療だけでは限界があります。性行動を賢く選択する力・性行動に慎

重になる力は、教育が大きな役割を果たせます。 

 学校での教育が基本ですが、保健所など地域での教育や医療そのものが、お互いに手

を繋ぎながら、１０代のこの難問に立ち向かっていく必要があります。 

 多くの分野の方々との顔が見える関係こそが、長崎での解決につながると考えます。 

 多くの皆様のご参会を心よりお待ちしております。 

 

１、 日時：３月１８日（日）２時―４時３０分  

司会 宮原春美（長崎大学医学部保健学科助教授） 

2:00-2:15 思春期クリニック“Y-Y(わいわい)ぴあルーム”報告（安日泰子）  

2:15-2:35 開業泌尿器科医から見た長崎の現状（東長崎皮膚科泌尿器科医院院長 居原 健） 

 休     憩 

2:45-4:30  岩室紳也さん講演（質疑応答含む） 

２、 場所：ブリックホール（長崎市茂里町 電話 095-842-2002）会議室Ⅰ・Ⅱ 

３、 参加費：１０００円 

４、 定員 ８０名 

５、 連絡先：やすひクリニック 

（℡095-825-9700/Fax095-825-9701） 

主催：思春期地方クリニック事業（日本家族計画協会）やすひウイメンズヘルスクリニック 

後援：長崎県医師会（承認講座）長崎市医師会 長崎県“人間と性”教育研究協議会 


