
 

  平成２６年度メインテーマ 『 私たちの地域が求める地域包括ケアとは？ 』             

～ 在 宅 ケ ア セ ミ ナ ー か ら の 提 案 ～ 

大村市在宅ケアセミナー「市民公開講座」ご案内 

日  時   平成 26 年 11 月 20 日（木）19：00～20:30 

場  所   大村市コミュニティセンター大会議室 

内  容   「 葬儀屋さんが考える終活の今 」 

講 師    ＮＰＯ法人 終活カウンセラー協会 

      認定カウンセラー 御手洗 千世 先生  

 ※ 今回は、通常の在宅ケアセミナーと違い、市民公開講座です。場所・時間等再確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

    

 

終活（しゅうかつ）とは「人生の終わりのための活動」の略で

あり、人間が人生の最期を迎えるにあたって行うべきことを総括

したことを意味する言葉。 

主な事柄としては生前のうちに自身のための葬儀や墓などの準備

や、残された者が自身の財産の相続を円滑に進められるための計

画を立てておくことが挙げられます。 

「人生ノート（仮称）製作中」 

現在、大村市では、「人生ノート」検討会で、これまでの自分の人

生、これからの自分の希望を記載する、「人生ノート」を製作して

います。デモを経て来年度から多くの皆さんに活用して頂く予定

です。 

今回の市民公開講座は、セミナー会員以外、一般市民の方も参

加できますので、関係機関関係者、ご近所の方等への周知をお

願い致します。是非、沢山の参加をお待ちしています。 



 第 133 回 大村市在宅ケアセミナー 開催報告 

 日   時    平成２６年９月１8 日（木） １８：４５ ～ 

場   所   大村市民会館 ３階  大会議室 

      内   容       『 最近、話題の感染症 』 

長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 

講   師   感染免疫学講座 臨床感染症学分野  教授 泉川 公一 先生  

参加人数      １０７ 名  当日入会  ２６名 （新規 １５名） 

                       セミナ－参加者の感想（沢山の感想が寄せられたので一部掲載致します。） 

             ・長引く咳の原因の一つとして結核がある。結核の確定診断は？手軽にできる診断 

法を知りたい（PCR等の専門性の高いものではなく） 

・難しい話を分かりやすく、時に笑いを誘うような所も交えながらだったのでとて

もわかりやすかったです。Drの話もめったに聞ける機会もない中 本当に来てよ

かったし、またお願いします。あと・・・出来れば老人の方々に多い病気・症状

についても今日みたいな感じだと受講者にもわかりやすいのではないでしょう

か？ 

・マダニが吸血する時に 麻酔成分を出す・ｺﾝｸﾘｰﾄで固めて抜けないようにする等 

病気の原因となるものの仕組みを知れて興味深かった。会楽園でちゃんぽん食べ

てみたいです。 

・マダニの話が印象的でした。最近話題の感染症のお話が聞けて良かったです。有難うございました。 

・難しい感染症の話をやさしくお話しして下さりありがとうございます。 

ダニも注意しないといけないと思います。   ・動物についたダニは怖いです。 

・流行りのものを分かりやすく話して頂き感染症を身近に感じながら興味深く聞かせていただきました。理解

を深めることが出来て良かったです。 

・内容の濃い量も多い話をやさしくわかりやすく説明して頂きました。感染症にもっと関心を持って情報をと

るようにしたいと思いました。 

・話題の感染症を他人事と思わず関心を持つようにしていこうと思いました。 

・先生の話はとても分かりやすく勉強になりました。 

・資料とスライドの文字が小さくて見づらかった。内容は良かったです。 

 

 事務局より  ○会場に来られた際、入口付近が混み合いますので、 

   会員証を事前に準備され、受付されて下さい。 

○ 当日入会で会費を払われる方は、おつり等無い様にお願いします。 

○ セミナ－中の会場入口・会場内での私語等は、ご遠慮ください。 

先生 
講師 泉川公一先生 

 


