
内容：「地域で取り組むオーラルフレイル」 

・オーラルフレイルとは？ 

    ・フレイルにならないために 

    ・地域で取り組むオーラルフレイル 

 

長崎県歯科医師会作成動画（20分） 

 
進行： 本川歯科医院           本川博崇先生 
 

    さくらデンタルクリニック 西琢磨先生 

 

その後、グループディスカッション  

 

日時：令和 5 年 3 月 16 日（木）19：00～20：15（Zoom 開催） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 (Zoom 詳細を当日までにメール送信します)  

メールアドレスを登録されていない方は 

是非この機会にご登録ください     

📩 caresemi@octp-net.ne.jp 



 

内容：会員の皆さまの交流会 

 

＊市民公開講座「そいでよか！そいがよかばい！２」の  

ダイジェスト版の映像を鑑賞 

   ＊オンラインでの交流会  
数年、感染症予防のため交流会を開催出来ておりません 

でした。今回はオンラインではありましたが、      食べた 

り、         飲んだりしながら、交流を深めました。 

＊こ・こ・だ・けのお話もあり、楽しいひとときでした。 

 

日時：令和 5年 1月 19日（木） 

19：00～20：15（Zoom 開催） 
 

令和5年度 

Ｗｅｂを使用したハイブリッドのセミナー、 

可能であれば対面でのセミナーも企画する予定です。 
 

★会員に限ります。 

メールにて事前登録が必要です。 
下記へメール登録をお願い致します。 

📩  caresemi@octp-net.ne.jp 
（お名前・ご所属先・ご連絡先、会員番号（番号がわかる方）を

記載してお送り下さい）セミナー便り等メールで発信されます！ 

会員登録手順 

① 事務局に入会希望のメールを送る。 

② 事務局から各種案内が届く。 

③ 次ページに記載の方法で年会費を支払う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

         

会員の皆さん 

会員の皆さん 

会員の皆さん 

事務局 

各種ご案内 

繋がろう♪ 

令和５年度

度 



 

 大村市ケアセミナー  

会費の納入方法 

 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

年会費：1,000 円（入会金なし） 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

年会費を納入いただくには、下記の方法があります。 

 

1. 大村市ケアセミナー当日、受付で支払う。 
     奇数月の第３木曜日 18：45 から開催されるケアセミナーの受付でお支払い 

ください。開催場所は、その都度ご確認をお願いします。（現在は web 配信のみ） 

 

2. 大村市医師会事務局の窓口で支払う。 
     月曜日から金曜日の 8：30 から 17：00 

 『大村市医師会事務局』（プラットおおむら 3 階）窓口にご持参ください。 

 

3. 十八親和銀行口座に振り込む。 
     金融機関名  ： 十八親和銀行     銀行コード  ： ０１８１ 

   口座開設店  ： 大村中央支店     店番     ： ５１０ 

預金種目   ： 普通預金       口座番号   ： ００１４３６４ 

    口座名称   ： （漢字）大村市ケアセミナー 

              （カナ）オオムラシケアセミナー 

 

振り込みをされる方は、所属、氏名、連絡先の記入をお願いいたします。 

振込用紙の控えをもって領収証とさせていただきます。 

振込手数料については自己負担となりますので、ご協力よろしくお願い 

します。 

 

大村市ケアセミナー事務局 TEL：0957-54-0151 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


