
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

大村市 

ケアセミナー 

LINE

日 時：令和７年９月１８日（木）19：00～20：20（質疑応答含む） 

場 所：大村市中央公民館（コミュニティセンター） 

大会議室（幸町 25-33） 
 

演 題： 「リハビリ 口腔 栄養の 

一体的取り組みにおける歯科の役割について」 
 

講 師：長崎県歯科医師会 副会長  俣野 正仁先生 

（地域保健・地域福祉統括）  

『医療・保健・福祉・市民の交流の場』 

大村市ケアセミナーだより 
第 182号 令和 7年 9月 発行元:〒856-0832 長崎県大村市本町 458番地 2プラットおおむら 3F 

（一社）大村市医師会 大村市ケアセミナー広報部 TEL：0957-54-0151 

ホームページ：https://www.nagasaki.med.or.jp/oomura/caresemi/index.html 

令和 7 年度メインテーマ  

『住み慣れた地域で安心して暮らすために』 

第 198 回 大村市ケアセミナー開催 
ご案内 

お

願

い 

皆さまの年会費で運営しております。 

宜しくお願い致します。 

年会費：1000円（研修 年 6回） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご報告 第 197 回 大村市ケアセミナー開催 

日 時：令和７年７月１７日（木）19：00～20：20（質疑応答含む） 

場 所：大村市中央公民館（コミュニティセンター）大会議室（幸町 25-33） 

演 題：①『当院の褥瘡に対する取り組み』 

講師：市立大村市民病院  

皮膚・排泄ケア特定認定看護師 田村真由美様 

➁『お迎え搬送について 

～画像伝送システムを取り入れて～』 

講師：市立大村市民病院 院長 野中和樹先生 

参加人数：９０名 

＜質問＞  

⚫ 同じ体位を好まれる方の除圧はどうしたらいいでしょうか？ 

また自動体交マット等使用しても認知症等で理解力が低下 

した方、ベッド上で動かれる方の場合、除圧はどうされていますか？ 

答：ベッド上で動くことができていればある程度の除圧はできているのではないかと思います。 

同じ向きを希望される方であれば、大きく体位変換を行わず、スモールチェンジという方法もあり

ます。これはベッドの 4 隅の一か所に 2～3 時間毎に枕などを入れ少しマットの角度を変えていく方

法です。また、背抜き、足抜きなど看護者が患者の体の下に手を入れて除圧する方法があります。 

スモールチェンジも背抜き・足抜きなどは看護者や介護者への負担が少ない方法ではないかと思い

ます。 

⚫ グループホームには嘱託医や往診をしてくださる皮膚科医師がおられますが、日々のケア時に

状況をみて悪化させないよう、医師の往診が必要になる前に、グループホーム職員で対応した

い希望があります。そのために市立大村市民病院の看護師さんにグループホームの入居者の状

況をみていただき、指導していただくことは可能でしょうか？嘱託医や皮膚科医師へ確認が必

要でしょうか？ 

答：個別の指導は難しいと思いますが、グループホームの管理者の方から褥瘡ケアや処置方法につ

いての学習会の依頼はお受けすることができます。その際、症例を提示して頂ければ、ケア方法など

をアドバイスすることも可能です。 
 

（感想） 

⚫ 褥瘡の治療が進んでいることを知りました。洗浄液が進歩していますが、清潔ケアは今でも大切な

ことが理解できました。救急搬送も本人の容体では本当に必要な人に使いたいという体制が理解で

きました。 

⚫ とても分かりやすく勉強になりました。介護職員として日頃の変化に気付けるよう観察力を身につ

けたいと思いました。褥瘡ケアも勉強していきたいと思いました。 

⚫ ビジュアルトークが市内各施設等で使用されるようになれば、看護・介護職も 

よりよいケアができるようになると思います。 

⚫ お迎え搬送は良い取り組みだと改めて感じました。 

これからの医療に対し、深く根付けることを願っています。ありがとうございました。 

 

田村真由美様  

ご回答ありがとうございました 

 



 

大村市ケアセミナー  

会費の納入方法 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

年会費：1,000 円（入会金なし） 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

年会費を納入いただくには、下記の方法があります。 

 

1. 大村市ケアセミナー当日、受付で支払う。 
     奇数月の第３木曜日 19：00から開催されるケアセミナーの受付でお支払い 

ください。開催場所は、その都度ご確認をお願いします。 

 

2. 大村市医師会事務局の窓口で支払う。 
     月曜日から金曜日の 8：30から 17：00 

 『大村市医師会事務局』（プラットおおむら 3階）窓口にご持参ください。 

 

3. 十八親和銀行口座に振り込む。 
     金融機関名  ： 十八親和銀行     銀行コード  ： ０１８１ 

   口座開設店  ： 大村中央支店     店番     ： ５１０ 

預金種目   ： 普通預金       口座番号   ： ００１４３６４ 

    口座名称   ： （漢字）大村市ケアセミナー 

              （カナ）オオムラシケアセミナー 

 

振り込みをされる方は、所属、氏名、連絡先の記入をお願いいたします。 

振込用紙の控えをもって領収証とさせていただきます。 

振込手数料については自己負担となりますので、ご協力よろしくお願い 

します。 

大村市ケアセミナー事務局 TEL：0957-54-0151 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大村市 

ケアセミナー 


