
長崎県糖尿病コメディカル研修会

～基礎編～ （対馬地区）

内内内内 容容容容 時時時時 間間間間 講講講講 師師師師

知っておきたい！
糖尿病の基礎に関するポイント

9：35－10：15
長崎大学病院

医師 森芙美 先生

食事療法の意義と実際 10：15－10：45
健康保険諫早総合病院

管理栄養士 内田範子先生

楽しく誰でもできる効果的な運動って？ 10：45－11：15
佐世保中央病院

理学療法士 小川弘孝先生

休憩 5分

もっと深める“くすりの話” 11：20－11：40
済生会病院

薬剤師 本間三絵 先生

糖尿病患者さんの日常生活の注意
～おさえておきたい３ポイント～

11：40－12：10
佐世保中央病院

看護師 尾形美鈴 先生

昼食休憩 45分

“触ってみよう！”
血糖測定器、インスリン注射器の体験

12：55－13：55
長崎医療センター

看護師 土井広貴 先生

休憩 5分

ホップ・ステップ・ジャンプ
～患者さんの心をつかむコツ～

14：00－14：55
日本赤十字社長崎原爆病院

看護師 山口 洋美 先生

日 時

場 所

受 講 料

申込方法

締め切り

平成２５年２月１７日（日）９：３０～１５：００

１,０００円

ＦＡＸ専用用紙にて、個人申し込み

ＦＡＸ番号０９５－８４４－１１１０ 長崎県医師会

平成２５年２月８日（金）

※終日受講された方には修了証書を発行致します。
※遅刻・早退の場合は修了証書の発行が出来ないことがあります。
※昼食は各自で準備くださいますようお願いいたします。

定 員 ５０名(先着順）

共催：長崎県糖尿病対策推進会議
長崎県糖尿病療養指導士会
ノボノルディスクファーマ株式会社

対馬市交流センター（対馬市厳原町今屋敷 ６６１番地）



長崎県糖尿病長崎県糖尿病長崎県糖尿病長崎県糖尿病コメディカルコメディカルコメディカルコメディカル研修会研修会研修会研修会

～～～～基礎編基礎編基礎編基礎編～（～（～（～（対馬地区対馬地区対馬地区対馬地区）））） 申込申込申込申込用紙用紙用紙用紙

【参加申込先：長崎県医師会】 FAX番号番号番号番号：：：：０９５０９５０９５０９５ ---- ８４４８４４８４４８４４ ---- １１１０１１１０１１１０１１１０

申し込み締め切り 平成２５年２月８日（金）
※楷書でお書きください。 ※参加当日は、参加控えとして、この申し込み用紙をご持参ください
※申込み後、定員に達している場合は、当会より後日ご連絡差し上げます。

ご参加者名

ご職種
准看護師・看護師・栄養士・管理栄養士・

薬剤師・理学療法士・臨床検査技師・その他

日本糖尿病
療養指導士取得

有
・無

ご施設名

ご所属

ご施設住所

〒 －

ご施設TEL番号 ご施設FAX番号

【お問い合わせ先】

〒859-0497 長崎県諌早市多良見町化屋986-2 長崎原爆諌早病院

五嶋 亜維子（tachikomans_ghost@yahoo.co.jp）

【個人情報の取り扱いについて】

本参加申し込み用紙を通じてご提供いただいた参加ご予定の方々の個人情報につきましては、
本研修会の運営・管理の目的のみ、使用いたします。

【アクセス】
対馬市交流センター （駐車場はありますが、なるべく同施設の方はお乗り合わせの上お越しください）


